Libri in uscita

Augusto Cavadi, Quando sta male chi é sano di
mente. Introduzione alla consulenza filosofica, con
Breve storia del counseling filosofico a cura di Neri
Pollastri (Rubbettino, Soveria Mannelli, 2003)

Come ammettono gli psi-
coterapeuti piu sinceri, spes-
so bussano alla porta del lo-
ro studio persone sanissime
dal punto di vista medico e
psichico che, in realta, sono
alla ricerca di un orienta-
mento esistenziale o di un
confronto intellettuale sulle
grandi domande della vita. A
questi  “clienti” (gli stessi
che, prima della “secolariz-
zazione” contemporanea, si
rivolgevano ai confessori e ai
direttori spirituali) la psico-
logia ha poco o nulla da dire:
senza saperlo, essi chiedono
una consulenza filosofica.

Ma cos’¢, oggl, un consu-

lente filosofico? Di quali
problemi si occupa? Quali
sono le esperienze effettive
di questa pratica? A chi ri-
volgersi per saperne di piu?

Sono alcune delle doman-
de cui risponde, con lin-
guaggio accessibile e accatti-
vante, questo volume: dopo
la fortunata traduzione di li-
bri americani e francesi dedi-
cati all’argomento, il primo
pensato e scritto in italiano.

La trattazione ¢ imprezio-
sita da una breve storia del
philosophical  connseling  nel
mondo a cura di uno dei
pionieri italiani di questa
nuova professione.
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